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山东心理学会中等职业学校

心 理 健 康 教 育 研 究 会 
 

鲁中职心研会字[2025]2号 

 

中职心理公众号公开征稿的通知 

各会员单位： 

为进一步发挥中职心理公众号引领示范、共享启迪的作

用，汇聚行业智慧，推动我省中职心理健康教育蓬勃发展，

实现心理健康教育在新时代教育的作用，现面向所有会员单

位公开征稿。 

一、征稿内容 

我们欢迎以下类型的稿件（包括但不限于）： 

1、心理健康知识普及 

面向中职学生、教师或家长的心理调适方法、常见心理

问题解答、情绪管理技巧等。 

2、心理学前沿观点与热点解析 

国内外心理学研究新进展、教育心理应用新趋势、心理

健康政策解读等。 

3、心理健康教育活动的实践探索 

各校开展的心理健康主题活动、课程设计、团体辅导、

个案研究、校际合作案例以及心理健康教育模式的创新实践、

数字化心理服务工具的应用、跨学科融合实践等。 
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二、稿件要求 

1、原创性：未在其他平台公开发表，内容真实、科学、

严谨（心理学前沿观点与热点解析必须注明出处）。 

2、篇幅建议：1000-2500 字为宜。 

3、格式规范：标题清晰，段落分明，可适当加粗重点

内容。照片为 JPG/PNG 格式，大小不超过 10MB 以内。 

投稿方式：请以 Word 文档形式发送至指定邮箱，邮件

主题注明【单位名称+投稿主题】。 

三、投稿福利 

优质稿件将优先发布在中职心理公众号及后续可能结

集的行业交流材料中； 

作者可获得平台署名推荐，提升个人及单位行业影响力； 

定期评选优秀供稿单位及个人，并颁发荣誉证书及奖品。 

四、截止时间 

长期有效，欢迎随时投稿！ 

我们期待您的专业分享与独特视角，共同打造一个高质

量的心理知识传播与交流平台！ 

让我们携手传播心理健康知识，推动中职心理教育领域

的实践创新与资源共享。期待您的来稿！ 

联系邮箱：1097216778@qq.com 

咨询电话：0533-6290259（工作日 9:00-17:00）                        

 

                      山东心理学会中等职业学校 

心理健康教育研究会 

                            2025 年 9 月 17 日 


